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Communiqué de presse

Lancement de [linstitut IDEAL : un projet phare pour la
pédopsychiatrie a I'échelle européenne

La premiére pierre de I'institut des pathologies du développement de I'enfant et de
'adolescent (IDEAL) a été posée ce 24 septembre 2025 a I'hépital Armand-
Trousseau AP-HP. Le projet IDEAL s’inscrit dans la stratégie nationale de santé qui fait
de la pédopsychiatrie et les troubles du neurodéveloppement des priorités. IDEAL a
pour objectifs de renforcer I'accés précoce au repérage et au diagnostic, de
développer la recherche et la formation et d’améliorer la coordination des parcours
de soins.

Le service de psychiatrie de I'enfant et de I'adolescent du Pr David Cohen, aujourd’hui
localisé au sein de I'hdépital de la Pitié-Salpétriere AP-HP, dispose de la plus importante
capacité de prise en charge des troubles socio-émotionnels ou du développement en
France. Au plan national, on estime entre 600 000 et un million, le nombre d’enfants qui en
sont atteints. Des besoins qui ont fortement augmenté depuis la crise du Covid-19.

A horizon 2027, les 1 500 patients suivis chaque année par le service du Pr David Cohen (soit
30 000 actes par an) seront accueillis & I'hépital Armand-Trousseau AP-HP au sein de I'institut
IDEAL, dans un bdtiment entierement neuf concu pour répondre aux besoins de la
pédopsychiatrie.

Ce regroupement au sein de I'hépital Armand-Trousseau AP-HP va permettre de bénéficier
d'un environnement pédiatrique propice aux synergies médicales et universitaires,
notamment avec les équipes de néonatologie, de neuropédiatrie, des urgences, de
médecine de I'adolescent et de génétique clinique. L'institut IDEAL réunira :

les consultations spécialisées pour les enfants et les adolescents ;

I'hépital de jour ;

I'hospitalisation compléte ;

le laboratoire de recherche pour développer des approches d'intelligence
arfificielle et de robotiques ;

les espaces dédiés pour les familles pour favoriser le confort des proches ;

e les activités scolaires adaptées, les patients bénéficiant d'un enseignement agréé
par I'Education nationale.

IDEAL permettra aussi de renforcer la recherche clinique au plus prés des besoins des
patients et de leurs familles, avec la création d'une clinique de I'autonomie et des nouvelles
technologies pour les troubles du neurodéveloppement, en collaboration avec I'Institut des
systémes intelligents et de robotique (ISIR) de Sorbonne Université.

L'Institut IDEAL est un projet financé par I' Assistance Publique-Hbépitaux de Paris, I' Agence
régionale de santé lle-de-France, Sorbonne Université et par la Fondation de I'AP-HP gréce
a des fonds privés dans le cadre d'une opération de mécénat menée sous I'impulsion
d’'Olivier Pelat, président d’EUROPEQUIPEMENTS, président du comité de campagne.

La premiere pierre de l'institut IDEAL a été posée en présenceﬁde Nicolas Revel, directeur
général de I'AP-HP, de Denis Robin, directeur général de I' ARS lle-de-France et du Pr Bruno
Riou, doyen de la faculté de santé Sorbonne université.


https://handicap.gouv.fr/nouvelle-strategie-nationale-pour-les-troubles-du-neurodeveloppement-autisme-dys-tdah-tdi

Le projet architectural est entierement pensé autour du parcours de I'enfant. La maitrise
d'ceuvre de |'opération a été confiée au cabinet a+samueldelmas architectes et la livraison
du batiment est prévue a I'été 2027.

En savoir plus

A propos de Sorbonne Université : Sorbonne Université est une université pluridisciplinaire de recherche
intensive de rang mondial couvrant les champs disciplinaires des lettres et humanités, de la santé, et
des sciences et ingénierie. Ancrée au coeur de Paris et présente en région, Sorbonne Université
compte 53 000 étudiants, 7 100 personnels d'enseignement et de recherche, et plus d'une centaine
de laboratoires. Aux cétés de ses partenaires de I'Alliance Sorbonne Université, et via ses instituts et
initiatives pluridisciplinaires, elle conduit et programme des activités de recherche et de formation afin
de renforcer sa contribution collective aux défis de trois grandes transitions : approche globale de la
santé (One Health), ressources pour une planéte durable (One Earth), sociétés, langues et cultures en
mutation (One Humanity). Sorbonne Université est investie dans les domaines de I'innovation et de la
deeptech avec la Cité de I'innovation Sorbonne Université, plus de 15 000 m2 dédiés a I'innovation,
I'incubation et au lien entre recherche et enfrepreneuriat mais aussi Sorbonne Center of Artificial
Intelligence (SCAI), une « maison de I'lA » en plein coeur de Paris, pour organiser et rendre visible la
recherche multidisciplinaire en IA. Sorbonne Université est également membre de I'Alliance 4EU+, un
modeéle novateur d'université européenne qui développe des partenariats stratégiques internationaux
et promeut l'ouverture de sa communauté sur le reste du monde. https://www.sorbonne-

universite.fr
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La Fondation de I’AP-HP est une fondation hospitaliere, créée par I'Assistance Publique — Hopitaux de
Paris, pour soutenir le développement de la recherche, I'innovation, I'amélioration de I'organisation
des soins, et le confort des patients dans les 38 hépitaux qui composent I’ AP-HP. Depuis son lancement
en 2016, elle a, grace a la générosité de plus 45.000 donateurs (particuliers, entreprises, fondations et
associations), accompagné plus de 400 projets ou équipes de I'Assistance Publique — Hopitaux de
Paris, dans tous les domaines, au bénéfice du plus grand nombre. Elle est présidée par Nicolas Revel,
directeur général de I'AP-HP.

FONDATION
DE L'AP-HP

A propos de I’AP-HP : Premier centre hospitalier universitaire (CHU) d’Europe, I'’AP-HP assure un service
public de santé pour tous 24h/24. C'est pour elle & la fois un devoir et une fierté. L'AP-
HP accueille chaque année plus de 8 millions de patients a tous les &ges de la vie : en consultation,
en urgence, lors d’'hospitalisations programmeées ou en hospitalisation & domicile. Elle est le premier
employeur d'lle-de-France avec prés de 100 000 personnes — médecins, chercheurs, paramédicaux,
personnels administratifs, techniques et ouvriers, et peut compter sur plus de 2 000 bénévoles aupres
des patients et des familles. Ses 38 hépitaux sont organisés en six groupes hospitalo-universitaires (AP-
HP. Centre - Université Paris Cité ; AP-HP. Nord - Université Paris Cité ; AP-HP. Sorbonne Université ; AP-
HP. Université Paris-Saclay ; AP-HP. Hépitaux universitaires Henri-Mondor et AP-HP. Hoépitaux
universitaires Paris Seine-Saint-Denis), conventionnés avec sept universités franciliennes. Lieu de
formation de plus de 22 000 étudiants et internes, I'AP-HP est aussi au premier rang de la recherche
clinique en France. A ces missions, s’ajoute une action déterminée en matiére de transformation
écologique et de partage d’expérience a I'international. L' AP-HP s’engage pour demain. aphp.fr
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